Uwierzytelnienie dwusktadnikowe (2FA) — co to jest i dlaczego warto z niego korzystac?

Bezpieczenstwo danych jest obecnie jednym z najwazniejszych zagadnien w dziedzinie technologii
informacyjnych. Wraz z rozwojem cyfrowego swiata, wzrasta réwniez liczba zagrozen, z jakimi muszg
zmierzyc sie uzytkownicy. Dlatego tez coraz wiekszg wage przyktada sie do zabezpieczania dostepu
do rdznych systemow i kont. Jednym z najskuteczniejszych srodkéw ochrony jest uwierzytelnienie
dwusktadnikowe.

Uwierzytelnianie dwusktadnikowe zapewnia ,podwdjne sprawdzanie”, ze naprawde jestesmy osobg,
za ktdrg sie podajemy, gdy korzystamy z ustug online. Samo hasto, to czesto zbyt mato, aby ochroni¢
dostep do naszego konta. Niezaleznie od tego, czy méwimy o koncie w banku, w serwisie
spotecznosciowym, w sklepie internetowym czy w panstwowej ustudze zdrowotnej — warto aby do
logowania dodac drugi sktadnik. W ten sposéb znacznie podniesiemy poziom bezpieczeristwa tego
konta.

Uwierzytelnianie dwusktadnikowe, nazywane w skrdcie - 2FA, to proces bezpieczenstwa, ktory
weryfikuje uzytkownikdw za pomocg dwéch réznych form identyfikacji. Drugim sktadnikiem moze
by¢ kod wysytany SMS-em/e-mailem lub za posrednictwem dedykowanej aplikacji mobilnej. Moze to
by¢ takze wczesniej wygenerowana lista kodéw, ktdrg otrzymujemy w bezpiecznym miejscu,
sprzetowy klucz zabezpieczen (U2F) czy zaawansowane dane biometryczne, np. teczowka oka,
probka gtosu, identyfikacja twarzy.

Gtéwnym celem stosowania uwierzytelnienia dwusktadnikowego jest zwiekszenie poziomu
bezpieczenstwa. Hasta jednoczynnikowe, ktére sg powszechnie uzywane, mogg zostac tatwo ztamane
w przypadku, gdy osoba trzecia zdobedzie dostep do nich. Przyktadowo, jesli ktos przechwyci nasze
hasto podczas transmisji przez internet, moze uzyskac nieuprawniony dostep do naszego konta.
Uwierzytelnienie dwuskfadnikowe utrudnia takie préby, poniewaz wymaga podania dodatkowego
czynnika, ktéry nie jest dostepny dla potencjalnego atakujgcego.

Innym waznym celem uwierzytelnienia dwusktadnikowego jest ochrona przed atakami typu phishing.
Ataki phishingowe polegajg na podszywaniu sie pod zaufane instytucje lub ustugi w celu wytudzenia
poufnych informacji od uzytkownikéw. Osoba podszywajgca sie pod np. pracownika banku moze
poprosi¢ o podanie hasta i loginu, a nastepnie wykorzystac te dane do wtamania sie na konto. W
przypadku uwierzytelnienia dwuskfadnikowego, atak phishingowy staje sie znacznie trudniejszy,
poniewaz oproécz hasta atakujgcy musiatby réwniez posiadaé drugi, unikalny czynnik
uwierzytelniajacy.

Uwierzytelnienie dwusktadnikowe znalazto szerokie zastosowanie w wielu dziedzinach, gdzie istnieje
potrzeba zabezpieczenia dostepu do waznych danych lub systemow tj.: ustugi bankowe, konta email,
media spotecznosciowe, aplikacje mobilne, dostep do danych medycznych czy ustugi chmurowe.

Istnieje wiele powoddw, dla ktérych warto stosowac uwierzytelnienie dwusktadnikowe. Pierwszym z
nich jest ochrona przed atakami sitowymi. Ataki sitowe polegajg na automatycznym testowaniu duzej
liczby kombinacji haset w celu odgadniecia prawidtowego. Uwierzytelnienie dwusktadnikowe
utrudnia tego rodzaju ataki, poniewaz nawet jesli atakujgcy odkryje poprawne hasto, nie bedzie w
stanie uzyskac dostepu bez drugiego czynnika uwierzytelniajgcego.

Uwierzytelnienie dwuskfadnikowe moze réwniez utatwié zarzadzanie kontami w przypadku zgubienia
hasta lub koniecznosci resetowania dostepu. Istniejgce konto moze byé szybko i bezpiecznie
odzyskane dzieki drugiemu czynnikowi uwierzytelniajagcemu, np. kodowi wystanemu na
zarejestrowany numer telefonu.



W niektérych branzach istniejg regulacje i standardy, ktore wymagajg wprowadzenia dodatkowych
srodkéw bezpieczenstwa, takich jak uwierzytelnienie dwusktadnikowe. Przyktadem moze by¢ sektor
finansowy, zdrowotny lub rzgdowy, ktére muszg spetniaé okreslone wymagania dotyczgce ochrony
danych.

Sposrdd wielu dostepnych sposobdw na wzmocnienie swojego bezpieczenstwa w sieci,
uwierzytelnianie dwusktadnikowe mozemy zaliczy¢ do jednego z wazniejszych. Stosujac takie
zabezpieczenie, mocno utrudnimy dziatania cyberprzestepcow, ktdrzy chcieliby wtamac sie na nasze
konto.

Pamietajmy jednak, ze bezpieczenstwo naszych danych zalezy gtéwnie od nas samych!
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Program sektorowy ,Bankowcy dla Edukacji” to jeden z najwiekszych programéw edukacji finansowej w
Europie. Jest on realizowany od 2016 r. z inicjatywy Zwigzku Bankow Polskich przez Warszawski Instytut
Bankowosci. Jego celem jest edukowanie ucznidw, studentow i senioréw w zakresie podstaw praktycznej
wiedzy dotyczacej ekonomii, finansdw, bankowosci, przedsiebiorczosci, cyberbezpieczenstwa i obrotu
bezgotowkowego.

Zapraszamy na strone www.bde.wib.org.pl
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